
 

成长吧，属灵的人！ 
赵永成传道   

9/19/2021 讲章摘要   
经文：彼得前书2:1-12 

一．爱慕灵奶2:1-3：林前3:2和来5:12-13中都将吃奶的婴孩比喻成不长进的基督徒，但彼得在这
里所比喻的重点是，基督徒应该像婴儿哭闹着要吃奶一样渴慕属灵的奶，就是渴慕神的话语渴慕圣
经。因为唯有神的话语可以叫我们成长，并且得救。所以，简而言之，就是属灵的人就要爱慕属灵
的奶。从上文彼前1:23-25可以看出，彼得在这里说的纯净的灵奶就是神的道。基督徒不管年龄多
大，信主的时间多长，都应该像出生的婴儿一般去渴慕神的话语。 
 
二．效法活石2:4-8：主乃活石。这个比喻很特殊，整本圣经里只有彼得这么形容主耶稣。有意思
的是，彼得常被人称为顽石。当他被圣灵改变之后，从顽石变成像主耶稣一样的活石。所以他勉励
我们也要像活石。然后一连串的暗喻，灵宫，可以理解为每个信徒的身体都成为圣灵的殿堂（林前
6:19）。也可以理解为教会，主耶稣也把教会与磐石做了关联（太16:18）。但考虑到那个时代的
文化强调的几乎都是群体观念，很少个人主义，基督徒更是如此以集体为重以教会为重。甚至就连
主耶稣自己也是做了一块房角石，就是房角的头块石头，并不是主耶稣自己作为一块活石建造了整
个灵宫，而是所有的基督徒都作为活石，在房角石的基础上联络在一起建造成为灵宫。包括后面所
说的作祭司和献灵祭，都是群体行为。可见彼得是希望我们从个人的爱慕灵奶得到属灵的成长之后，
无论是建造灵宫还是献灵祭，都是要进入一个群体的属灵生活。 
 
三．弃暗投明2:9-12：当我们爱慕灵奶而成长得救，效法活石而建造灵宫之后，我们才真正成为了
一个群体。这个群体就是弃暗投明的基督徒，在身份上称为被拣选的族类，是有君尊的祭司，是圣
洁的国度，是属 神的子民。这些人是要宣扬那召你们出黑暗、入奇妙光明者的美德。从身份上来
说，弃暗投明之后还要有行为的要求。弃暗投明会因此得救，但仅仅得救是不够的。基督徒应该更
进一步明白神的心意，要在这世上做光做盐荣耀神，在生活行为上也出黑暗入光明。 
 
四．总结和应用：从一到三，使徒彼得在做这些比喻的时候，他不仅想到了属灵的个人成长，更想
到了属灵的整体成长。教会中所有人，不论地位和恩赐，甚至就是使徒自己也必须与基督联合在一
起才可以得着生命，才可以成为像耶稣一样的活石。任何人如果会错了活石的意义，没有效法耶稣
做一个在里面有生命在外面有顺服的石头，而是变成了活动的石头，到处乱跑，不顾整体不顺服集
体，那就变成了外表看上去活动，实际里面却没有生命的石头，并且也为教会带来亏损。盼望我们
每一个弟兄姐妹都能够在耶稣基督这块活石的基础上成长起来，并且与主联合甘心被建造成为灵宫
的一部分，最终真正成为被拣选的族类，是有君尊的祭司，是圣洁的国度，是属 神的子民。 


